COI \Vi\/' O

L

.

HORS D'GEUVRE

Déclinaison
végétarienne

PLAT CHAUD

Déclinaison
végétarienne

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

D

B

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

SJENU

Ecole Itteville

Semaine du 23/09 au 29/09
LUNDI | MARDI | MERCREDI | Dl | VENDREDI

Melon

Rillettes cornichons

Radis beurre

Friand au fromage

Concombre BIO en dés (=

vinaigrette AB

Fricassée de volaille a
I'ancienne

Gratin de pommes de
terre et choux fleurs au

Haché au boeuf sauce
barbecue

Emincé de pois et blé
au jus

Nugget's de poisson
Dosette de Ketchup

Carbonara de légumes
et champignons

Steak de colin sauce
valencia

Omelette nature

Falafels de pois chiche
dosette de ketchup

banane

fromage
PLAT COMPLET Haricots beurre HVE / Farfalles HVE Purée de pommes de Ratatouille / Riz pilaf
Semoule terre
) ¥ [
Yaourt sucré BIO AB Emmental BIO AB
Fruit frais Liégeois vanille Fruit frais Gateau aux courgettes ﬁ/
et chocolat
. . . . Fromage a tartiner
Miel Palmiers Croissant Brioche "ot -
p'tit louis
. Petit suisse aromatisé . Ar s . .
Lait fhsul . ' Fromage blanc sucré Pate a tartiner Fruit
aux fruits
. . C te d
Fruit Jus d'orange Fruit ompote de pommes

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

| Plat contenant du porc

Produit élaboré dans notre cuisine
Y,

m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : ITTEV




