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HORS D'GEUVRE

Déclinaison
végétarienne

PLAT CHAUD

Déclinaison
végétarienne

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

SJENU

Ecole Itteville

Semaine du 14/10 au 20/10
LUNDI | MARDI | MERCREDI | Dl | VENDREDI

Radis HVE et beurre

Carottes rapées BIO (%
vinaigrette Agrumes AB

Velouté de tomates

Petit Salé aux lentilles
Curry de lentilles et m
butternut

Salade verte

basilic

Salade verte

Tortellinis ricotta
épinards sauce tomate m

Hachis crécy

Nems aux légumes

Salade verte / Nouilles
chinoise

Pépites de poisson MSC
aux 3 céréales

Emincé de pois et blé m
au miel et fruits secs

Pommes vapeur
quartier

Cordon bleu de volaille

Tajine de boulettes m
végétales a l'orange
Epinards HVE
béchamel

Fromage blanc sucré

Pont I'évéque AOP

Fruit frais

Compote pomme
cassis

Salade de fruits
exotiques et litchis

Créeme au caramel

Cake myrtilles

Mini roulé cacao

Yaourt sucré

Fruit

Pain et barre de
chocolat

Lait

Compote de pommes
HVE

Croissant

Petit suisse aromatisé
aux fruits

Fruit

Biscuit fourré chocolat

Lait

Compote de poire

Pain et confiture

Fromage blanc
aromatisé aux fruits

Jus d'orange

L Produit issu de I'agriculture biologique

D

B

Viande frangaise
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises)

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

| Plat contenant du porc

Produit élaboré dans notre cuisine
Y,

m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : ITTEV




